
В клинике «Палладиум» по полису ОМС можно получить медицинскую помощь по
профилю «травматология и ортопедия» жителям УР, 

а также жителям других регионов РФ.

Перечень операций, выполняемых по ОМС.
1. Артроскопическая медиальная пликация бедренно-надколенниковой связки 

надколенника  при нестабильности надколенника (шов Ямамото)
2. Артроскопический латеральный релиз надколенника 
3. Комбинация шва Ямамото с артроскопическим латеральным релизом надколенника
4. Артроскопическая синовэктомия коленного сустава
5. Артроскопическая резекция патологических складок синовиальной оболочки 

коленного сустава
6. Артроскопическая резекция мениска коленного сустава
7. Артроскопическое удаление «остеохондральных» тел полости коленного сустава
8. Артроскопическое удаление «остеохондральных» тел полости плечевого сустава
9. Артроскопический шов мениска 
10. Пластика медиальной пателло-феморальной связки (MPFL) при привычном вывихе 

надколенника
11. Диагностическая артроскопия коленного сустава
12. Диагностическая артроскопия плечевого сустава
13. Пластика передней крестообразной связки
14. Артроскопическая реваскуляризирующая остеоперфорация 
15. Артроскопическое устранение заднелатеральной нестабильности коленного сустава
16. Артроскопическая субакромиальная декомпрессия, дебридмент вращающей манжеты

плечевого сустава 
17. Артроскопическая  фиксация  остеохондральных  переломов  коленного  сустава  с

помощью винта 
18. Артроскопические операции при SLAP
19. Артроскопическая операция при повреждении Банкарта 
20. Артроскопическая хондропластика коленного сустава 
21. Артроскопический шов вращательной манжеты 
22. Пластика латеральной коллатеральной связки коленного сустава 
23. Пластика медиальной коллатеральной связки коленного сустава 
24. Операция  при  Hallux valgus 1  степени  сложности  (операция  на  мягкотканом

компоненте)
25. Операция при Hallux valgus 2 степени сложности (Scarf – остеотомия) 
26. Операция  при  Hallux valgus 3  степени  сложности  (Scarf -   остеотомия  +  Akin -

остеотомия)
27. Открытое вправление таранной кости с ахиллопластикой
28. Временный артродез таранно-ладьевидного сустава спицей Киршнера с 

ахиллопластикой 
29. Временный артродез пяточно-кубовидного сустава спицей Киршнера с 

ахиллопластикой 
30. Корригирующая остеотомия костей стопы 
31. Подтаранный артроэрез с использованием имплантата 
32. Операция Эванса 
33. Операция Грайса 
34. Пластика сухожилия задней большеберцовой мышцы 
35. Транспозиция сухожилия передней большеберцовой мышцы 
36. Удаление добавочного пальца 1 категории сложности 
37. Удаление добавочного пальца 2 категории сложности 
38. Формирование межпальцевого промежутка при кожной форме синдактилии 



39. Формирование межпальцевого промежутка при костной форме синдактилии 
40. Рассечение кольцевидной связки при стенозирующем лигаментите 
41. Восстановление поврежденных сухожилий 1 категории сложности 
42. Восстановление поврежденных сухожилий 2 категории сложности 
43. Монтаж спицевого (спице-стержневого аппарата) на бедро 
44. Монтаж спицевого (спице-стержневого аппарата) на плечо 
45. Монтаж спицевого (спице-стержневого аппарата) на предплечье 
46. Монтаж спицевого (спице-стержневого аппарата) на голень 
47. Временный эпифизиодез 2-мя пластинами 
48. Временный эпифизиодез 4-мя пластинами
49. Иссечение кисты Бейкера 
50. Реконструкция  кости.  Остеотомия  патологического  очага  кости  с  использованием

биодеградируемых материалов для остеопластики, объем до 5 см³ 
51. Реконструкция  кости.  Остеотомия  патологического  очага  кости  с  использованием

биодеградируемых материалов для остеопластики, объем от 5 до 10 см³ 
52. Реконструкция  кости.  Остеотомия  патологического  очага  кости  с  использованием

биодеградируемых материалов для остеопластики, объем более 10 см³ 
53. Удаление костно-хрящевого экзостоза
54. Удаление поверхностных мягкотканых новообразований 
55. Тенолигаментокапсулотомия при врожденной косолапости 
56. Ахиллопластика 
57. Удаление металлоконструкций (простое) 
58. Удаление металлоконструкций (сложное) 
59. Операция гемиэпифизиодеза 
60. Операция закрытой репозиции, металлоостеосинтеза спицами
61. Операция  закрытой  репозиции,  металлоостеосинтеза  титановыми  эластичными

стержнями 
62. Корригирующая остеотомия с внутренней фиксацией (пластиной или стержнем) 
63. Остеотомия  с  использованием  аппарата  внешней  фиксации  и  последующей

дозированной коррекцией деформации 
64. Медиальный релиз стопы 
65. Заднелатеральный релиз стопы 
66. Пластика сухожилий приводящих мышц бедер (аддуктотомия) 
67. Пластика сухожилий мышц сгибателей бедра 
68. Иссечение невромы Мортона 
69. Декомпрессия нерва при тоннельном синдроме 
70. Закрытая игольная апоневротомия при контрактуре Дюпюитрена
71. Иссечение ладонного фасциального фиброматоза (контрактуры Дюпюитрена)
72. Устранение рубцовых деформаций с артропластикой 
73. Кокцигэктомия 
74. Демонтаж аппарата внешней фиксации
75. Операция Зацепина при врожденной мышечной кривошее
76. Удаление мягкотканой опухоли средних размеров 
77. Удаление мягкотканой опухоли больших размеров
78. Удаление инородного тела (поверхностные) 
79. Удаление инородного тела (глубокие)
80. Удаление инородного тела (застарелые)
81. Первичная хирургическая обработка раны (1 категория)
82. Первичная хирургическая обработка раны (2 категория)
83. Первичная хирургическая обработка раны (3 категория)
84. Удаление сухожильного ганглия


